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Amirdl a sielok almodnak - Helisi
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Ha mar névrél ismerjik a pénztarost, akinél minden évben a
bérletet vessziik, ha tobb idét toltliink varakozassal és
parkolassal, mint sizéssel, és a kaland az a sz6, ami
utoljara jut esziinkbe a sielésrél, képzeljik magunkat egy
kicsit azok helyébe, akik olyan csucsokrél engedik el
magukat, ahol szinte a madar se jar.

A vilag tehet8sebb sieldi, ha ugy gondoljak, hogy a
legszinvonalasabb siparadicsomok sem nyujtanak
szamukra elegendd exkluzivitast és élményt, néhany
évtizede olyan terileteket is valaszthatnak siturajuk
célpontjaul, ahova csak helikopterrel lehet eljutni. A
helyszinek kinalataban szerepel Alaszka, Uj-Zéland és
Svajc, de nemrég Nepal is feliratkozott a helikopterrel sielni
indulok térképére, st a volt Szovjetunio tébb
tagkdztarsasagaban is adott a lehetéség a kalandsiel6k
szamara. A legismertebb helyszin mégis Kanada, ahol a
foldrajzi adottsagok mellett a fizet6képes kereslet is
kiemelkedd. A terep, az id6jaras és a hé minésége egyarant
idedlis itt a helisizésre.

A Kanadaban miikddé helikopteres tarsasagok és
helikopteres sizésre szakosodott utazasi irodak legfébb
terepe decembertdl aprilisig a Sziklas-hegység, Brit 2005.
Columbidban. Az ideutazok kétharmada sizékbdl, harmada
pedig snowboardosokbdl all, akik fenyéerdés hegyoldalak,
oriasi gleccserek és széles tisztasok kodzul valaszthatnak
lesiklopalyat. Az éves atlagos homennyiség 1800 méteres
magassagban 14-18 méter, amelybdl a szezonban atlag 3-4
méter folyamatosan takarja a hegyeket, de nagyobb
magassagokban, a gleccserek kérzetében nem ritka az 5
méteres hovastagsag sem. A hé minésége a szezon
tulnyomo részében a jo és a kivalo k6zott mozog. A helytdl,
a hémérséklettél és a csapadéktdl fliggden sielhetiink
kénnyl porhavon, kérges, kemény havon és a kettd k6zott
szinte barmin. A hémérséklet -5 és -15 fok kdzott ingadozik,
és csak ritkan hil le az id6 jobban, igaz, ilyenkor akar -40
fokot is mérhetnek. Ne tessék azonban megijedni, egy
szezonban a sokéves atlag szerint csak 6t napon nem lehet 2005. februar-marcius
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Itt, e valtozatos tajon tevékenykedik a nevében is kalandot
igéré HSA (HighSky Adventures) és a TLH Heliskiing
helikopteres siiroda. Az égi kalandokrdl elnevezett tarsasag
és a 11 éve mikodd helisi cég kdzpontja Vernon, 400
kilométernyire az 1988-as téli olimpia helyszinétdl,
Calgarytdl. A bazis és a siterepek azonban a
Csendes-6ceanhoz kbzelebb, Vancouver és Whistler
korzetében vannak, amelyet nyugatrdl a jégkorszakbdl
megmaradt tébb szaz négyzetkilométer terileti
gleccservidék, keletrdl a Fraser-fennsik hatarol. A
sikdzpontok a tengerentuli és egyesult allamok-beli
vendégekre gondolva a nagyobb repuléterekrdl néhany ora
alatt autdval is elérhetbek, a helikopterek azonban mar a
transzferre is igénybe vehetéek.

A helikopteres sizésre hasznalt terlletek nagy része
magasan, a gleccserek vidékén kezdddik, és a volgyekben,
mélyen az erd8savok alatt ér véget. A besizett mezdk igy
jellemzdéen 3500 és 600 méter k6zé esnek, a legsiribben
latogatott lejtéket pedig 2800 és 1800 méter kdzott talaljuk.
Sokak szamara a helikopteres sielésben a legnagyobb
izgalmat éppen az erdei sizés adja. A terep nehéz, a ho 2003.

mély és védve van a fak lombjatol, ezért rosszabb id6 december-januar
esetén is jarhato.

Altalaban egy helikopterbe két tarsasag kerdil, de kiilén
pénzért néhany f6s, vagy akar privat lesiklas is valaszthaté.
A csoportokat mindig kiséri vezetd. Az § feladata a
csoportok eligazitasa és felkészitése, az
id6jaras-el6rejelzések és a hoviszonyok figyelése, majd a
terepek kivalasztasa és a siz6k iranyitasa a lesiklas soran.
A vezet6 akkor végzi j6l a munkajat, ha olyan dsvényekre
vezeti csoportjat, ahol annak tagjai életiik legnagyobb
sikalandjat élhetik at, tulzott kockazatok nélkul. Vezet6 csak
az lehet, aki tapasztalt sioktatd és gyakorlott hegyi vezet6 is
egyben. A Kanadaban tevékenyked6 helisi vezeték
tobbsége helybeli, de sokan jénnek az Egyesiilt Allamokbdl,
Uj-Zélandrol, st Ausztriabol, Svajcbol és Olaszorszaghdl ~2008.

is. A vezetSk kozott, bar csak elvétve, de talalkozhatunk oktober-november
holgyekkel is.
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A helisizés megkdzelitéleg ugy viszonyithatd a hétvégi
csaladi sizéshez, mint a vadvizi evezés egy konnyi
Tisza-turahoz. Az elévigyazatossag ellenére ezért a
helikopteres tarsasagok nem felejtik el hangsulyozni, hogy a
kalandsizés e formaja korantsem veszélytelen. A
legnagyobb veszélyt a lavinak jelentik, amit gyakran maguk
a lesiklék inditanak el. A leszallas helyének kivalasztasakor
ezért elédleges, hogy az a hdstabilitas és a lavinaveszély
szempontjabdl biztonsagos legyen. Mivel itt nem jeldlt és
kiépitett hegyoldalakon siznek, a lavinaveszélyen tul
balesetet okozhatnak a kiilonféle tereptargyak, igy
facsonkok, gyokerek, kidélt fatdrzsek, sziklak, godrok, és
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egyaltalan barmi, ami a megszokott sipalyakon nem fordul sl'ma'"l'a
elé. Tovabbi kockazatot jelent, ha a csapattagok
lemaradnak a tébbiektdl, és eltévednek. Az erdei sizésnél 2
ezért kettesével szokas siklani, folyamatosan
latétavolsagban maradva.

Helisizésre, vagy heliboardozasra nem vallalkozhat akarki.
A jelentkez8knek legalabb jé haladoknak kell lenniik,
akiknek mar nem okoz problémat egy fekete palya. Ennek
legfébb oka az, hogy - bar vannak kénnyen legy6zhet6
részek - a terep- és id6jarasi viszonyok hirtelen és
drasztikusan megvaltozhatnak, ami izgalom-, de
veszélyforras is egyben. A megbizhaté tudason tul fontos,
hogy a siz6k edzettek is legyenek, és a szezont ne rogtén a
Sziklas-hegységben kezdjék. A siz6k az utazas
megrendelésekor nyilatkozatot irnak ala, amelyben
tudomasul veszik a helikopteres sizés veszélyeit, és
elismerik, hogy situdasuk eléri a megkivant szintet. A
helisiz6k vezetdje aztan a nyilatkozatokban feltlintetett
tudasszint alapjan sorolja be a jelentkezéket egyik, vagy
masik csoportba, és a résztvevék képességei - vagy éppen

kedve - szerint valaszt minden nap terepet is. hﬁ Al

3 Bl
A helikopterek haztdl hazig szallitjak a vendégeket, akik I 2 li;a“??‘r.;.
naponta tébb, egymastdl tavol esé helyen is lesiklanak. Az r
elsé nap kezdddik a legkorabban. A vendégek ekkor 2002.
ismerik meg a lavinajeladé hasznalatat és a helikopter november-december

biztonsagi el6irasait is. Mas napokon kicsit késdbb
szolgaljak fel a reggelit, amit az aznapi id6jaras és
hoéviszonyok ismertetése kdvet. A napok reggeli tornaval
indulnak, amelyek els6sorban nyujtégyakorlatokbdl allnak,
és tobbnyire a szallodak masszérjeinek iranyitasaval
zajlanak. Egy nap altalaban nyolcszor szall le és fel
utasaival a helikopter, hogy mindahanyszor méas és mas
csucson tegye le 6ket. Az ebéd j6 id6 esetén tdbbnyire a
szabadban kerll elkdltésre, egyfajta téli piknik modjara. A
siz6k késd délutan jutnak vissza szallashelylkre, ahol
szauna, jakuzzi és a reggeli tornardl ismert masszdr varja
6ket. A vacsoranal aztan kidertil, mekkora tavolsagot tett
meg a csoport aznap. Ez azért is érdekes, mert a cégek a
helisizés dijat a siz6k altal megtett szintkilonbség
fliggvényében allapitjak meg. E szerint egy 7 napos
csomag kb. 30-40 vertikalis kilométernyi sizést tartalmaz,
amelybe természetesen nem szamoljak bele a helikopterrel
megtett utat. A programonként kifizetett
kilométer-mennyiséget garantaljak, és amennyiben az a
rossz idéjaras, vagy a helikopter meghibasodasa miatt nem
teljesithetd, a le nem sizett tav dijat visszatéritik. Ugyanigy,
aki tébbet szeretne sielni, mint amennyit eredetileg
tervezett, kilométerenként felszamolt kiiloén 6sszegért
megteheti azt.

Mindaz, amiért a sielésért rajongani szoktak - a remek ho, a
nagy magassag, a sebesség, a mozgas és a tarsasag
6réme -, a helikopteres sielés soran sokszorosan
megadatik, mégpedig igencsak exkluziv és kalandos
kordlmények kozott. A szérakozasnak persze megkérik az
arat. A helisizés a luxusszallas kéltségeivel egyltt naponta
kb. 150 ezer forint. Ennek ellenére azonban - éppen az
oriasi élmény miatt - a helikopteres siel6k és
snowboardosok haromnegyede visszatér§ vendég
Kanadaban.
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